
 

 

 
 
 
 
N E W S L E T T E R     1/2005 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Freundinnen und Freunde, 
 
wir hoffen, dass Sie gut ins neue Jahr gekommen sind. 
Trotz der permanenten Drohung aus der Bayerischen Staatskanzlei, die finanziellen Mittel für die 
politische Erwachsenenbildung weiter zu kürzen, setzen wir unsere Arbeit fort!  
 
Für folgende Seminare sind noch Plätze frei: 
 
Lebendige Kommunikation – Schlüsselqualifikation für die politische Arbeit 
Verstehen und verstanden werden 
Überzeugend argumentieren und motivieren 
 
Referent: Jürgen Heckel, Freier Trainer, Autor      
 
Datum: 18.-20. Februar  (Teil I) 
Ort: Hotel Alpenblick, Ohlstadt 
Teilnahmegebühr: �  60,-- bei Übernachtung im DZ (Zuzahlung bei EZ) 
 
Das Lernziel dieser Seminare ist die Schlüsselqualifikation „Kommunikative Kompetenz“ – das ist die 
Fähigkeit, sich in den unterschiedlichsten Sprechsituationen verständlich zu machen. Unsere 
individuelle Art des Kommunizierens prägt unsere persönliche Entwicklung, entscheidet wesentlich 
über die Qualität unserer Beziehungen und bestimmt die Art und Weise, wie wir mit Informationen 
umgehen. Es geht um selbstbewusstes Auftreten, überzeugende Argumentation und einfühlsames 
Zuhören in politischen, beruflichen und gesellschaftlichen Situationen. 
 
Der Rahmen dieses Grundlagenseminars besteht aus folgenden Kernbereichen:  

• Einführung in die Kommunikationspsychologie 
• Selbsterfahrung 
• Tipps zur freien politischen Rede  

o Argumentationshilfen  
o Metakommunikation 
o Selbstreflexion 

Der Schwerpunkt liegt in der politischen Kommunikation. 
 
Anmeldung an bsp@baysem.de 
 
 
 
Dazu die Fortsetzung: 
 
Datum: 08.-10. Juli  (Teil II) 
Ort: Hotel Alpenblick, Ohlstadt 
Teilnahmegebühr: �  60,-- bei Übernachtung im DZ (Zuzahlung bei EZ) 
 
Anmeldung an bsp@baysem.de 
 
============================================================================= 
 
 



 

 

Gemeinschaftsorientiertes Wohnen – 
Wohnkosten, Miete und Beteiligungsmöglichkeiten der NutzerInnen von 
Wohnungsgenossenschaften 
 
Datum: 04.-06. März 
Ort: Georg-von-Vollmar-Akademie, Kochel 
Teilnahmegebühr: �  50,-- bei Übernachtung im DZ (Zuzahlung bei EZ) 
 
Team:   Thomas  H a r t m a n n, Architekt - Urbanes Wohnen München e.V. 
              Heike  S k o k, Soziologin, Vorstand Wogeno e.G. 
  
Themen u.a.:  

• Politische und rechtliche Rahmenbedingungen 
• Wirtschaftsplanung eines Hauses 
• Miete und Mietentwicklung 
• Wirtschaftsplanung an einem Beispiel 
• Einflussmöglichkeiten der Bewohnerinnen udn Bewohner 
• Planung von Instanthaltung und Modernisierung 
• Know-How, Kontakte 

 
Anmeldung an bsp@baysem.de 
 
============================================================================= 
 
 „Planungsbeteiligung von Kindern und Jugendlichen –  Möglichkeiten und Wege“ 
Ein Seminar mit Urbanes Wohnen e.V., München 
     
Seminarleitung: Michael Kunze, Pädagoge  
 
Datum: 05.  März 
Ort: Urbanes Wohnen, München 
Teilnahmegebühr: � 10,--  
 
Themen u.a.: 

• Grundlagen und Chancen der Beteiligung  
• Planungsbeteiligung – ein Planspiel  

o Projektbeginn (Initiierung eines Projekts – Klärungen im Vorfeld) 
o Methoden und Verfahren (Chancen und Grenzen von kind- und jugend-gemässen 

Verfahren – Öffentlichkeitsarbeit) 
o Finanzierung (Beteiligung vor Ort – spätere Nutzung – KnowHow) 

 
Anmeldung an bsp@baysem.de 
 
============================================================================= 
 
A.R.T.: Antirassismustraining für Schule und Freizeit 
Für engagierte Schülerinnen und Schüler ab Klasse 9      
     
Referent: Wunibald Heigl  
 
Datum: 04.-05. März  (Fr, 16.00 Uhr – Sa, 18.00 Uhr) 
Ort: Hotel Seeblick, Bernried / Starnberger See 
Teilnahmegebühr: � 25,--  
 
Warum A.R.T? Weil es auch an unseren Schulen Fremdenfeindlichkeit, Rassismus, sogar 
rechtsextreme Propaganda gibt. Wir bieten die Möglichkeit, in Aktivitäten selber 
Fremdheitsrefahrungen zu machen, Gefühle und Vorstellungen ja nach Minderheits- oder 
Mehrheitsposition zu reflektieren. Gemeinsam wollen wir kreative Ansätze entwickeln, um im täglichen 
Umgang auch außerhalb des Unterrichts Rassismus abzubauen, Toleranz und Solidarität zu stärken. 
 



 

 

Anmeldung an bsp@baysem.de 
 
============================================================================= 
 
Argumentationstraining gegen (rechte) Stammtischparolen  
 
Referent: Tobias Hübner, Journalist und Freier Trainer 
 
Datum: 12.-13.  März 
Ort: Hotel Seeblick, Bernried / Starnberger See 
Teilnahmegebühr: � 50,-- bei Übernachtung im DZ (Zuzahlung bei EZ) 
 
„Die Ausländer nehmen unsere Wohnungen weg“, „Ohne den Krieg wäre der Nationalsozialismus gar 
nicht so schlimm gewesen“. Wer kennt sie nicht, die Sprüche und Parolen, die vorzugsweise an 
Stammtischen geäussert werden? Doch was ist ihnen entgegenzusetzen? Wieso fallen uns die besten 
Argumente immer erst hinterher ein? 
 
In dem Seminar analysieren wir die Wirkungsweise von „Stammtischparolen“ und erarbeiten 
Gegenstrategien. Dabei wird nicht nur die Redefähigkeit und Redegewandtheit geübt, sondern auch 
die Selbstsicherheit gestärkt.  
Anmeldung an bsp@baysem.de 
 
============================================================================= 
 
Demokratie – Toleranz – Solidarität (IKL) 
Grundausbildung zum/r interkulturellen TrainerIn (mit Zertifikat)  
 
Referent: Mathias Heigl, Trainer & Team 
 
Datum: 19.-20.  März 
Ort: Hotel Seeblick, Bernried / Starnberger See 
Teilnahmegebühr: � 60,-- bei Übernachtung im DZ (Zuzahlung bei EZ) 
 
Interkulturelles Verständnis gehört in Zeiten der Globalisierung immer mehr zu den 
Schlüsselqualifikationen, die junge Menschen in Zukunft brauchen. In einem Wochenend-Workshop 
lernen wir neue Ansätze der Sozialerziehung kennen.   

Die Trainings, die wir gemeinsam durchführen, sind weltweit erprobt; sie gehen aus von der 
Erkenntnis, dass Vorurteile und Diskriminierung, die erfahren und dann bewusst werden, im 
Lernprozess zu Toleranz, Solidarität und demokratischem Verhalten führen. Wir machen diese 
Erfahrungen selber, um sie dann an unsere SchülerInnen (ab ca. 10 Jahre) in Hort, Tagesheim oder 
Schule  weiterzugeben. Dabei wollen wir im interkulturellen Kontext soziales Denken, Fühlen und 
Handeln stärken.  
 
Anmeldung an bsp@baysem.de 
 
============================================================================= 
 
 
 


